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“E aí, você tá sussa?” Essa é uma expressão que você já deve ter ouvido em algum momento da sua vida durante um diálogo informal com alguém ou em programas de televisão. 




Ela é mais uma expressão que faz parte das expressões populares aqui no Brasil, e se tem uma coisa que os brasileiros são bons, é em criar novas gírias e palavras novas com base em outras que já existem. 




É muito comum que na hora que a gente fale acabemos cortando alguns sons que deveriam ser emitidos de acordo com a palavra escrita, essa é uma das formas que as expressões populares surgem, como a palavra sussa. E é sobre isso que nós vamos falar no artigo de hoje. 




Se você quiser saber mais sobre como essa expressão surgiu, o que ela significa e a sua origem, acompanhe nosso artigo e descubra tudo sobre essa expressão popular tão famosa aqui no país:




Tá sussa significado?




Antes de explicar o significado da palavra sussa, nós vamos te dar um contexto de como expressões desse tipo acabam surgindo no dicionário falado das pessoas. 




Primeiro, você precisa entender o que é o neologismo. Neologismo é o nome do processo que acontece quando uma palavra acaba de ser criada ou quando uma palavra que já existe passa a ter outro significado, distinto do seu original. Esse processo pode acontecer de várias formas diferentes, veja:




	Ressignificação: quando uma palavra passa a ter outro significado popularmente;
	Empréstimo: quando um termo é “emprestado” e passa a fazer parte de um ambiente cultural que ele não era presente antes, como acontece no regionalismo;
	Calco linguístico: quando acontece a tradução de uma expressão que faz parte de uma língua estrangeira, isso é muito famosos aqui no Brasil, quando usamos palavras derivadas do inglês;
	Processo onomatopeico: nesse processo, novas palavras são criadas através dos limites impostos ao emitir o som de outra expressão.





E foi através desses processos que a expressão “Sussa” surgiu, que na verdade é uma abreviação da palavra “Sossegado”. 




Ou seja, as pessoas acharam mais fácil falar sussa ao em vez de pronunciar a expressão sossegado, que dá um pouco mais de trabalho na hora de falar uma frase. 




A expressão sussa também é usada em alguns locais para se referir ao estado de preguiça, um efeito que, por exemplo, surgiu como regionalismo. 




Isso mostra que até mesmo palavras, que já foram criadas a partir de outras, também podem passar pelo neologismo e formar novas expressões. 




Dessa forma, o dicionário popular se reinventa com o passar do tempo, se adequando à forma que as pessoas passam a conversar no seu dia a dia.




A palavra sussa também atua como um advérbio de modo, por exemplo: “aquele local era muito sussa e chato”.




O que é uma pessoa sussa?




De acordo com a expressão popular, as pessoas sussas são aquelas que sempre estão “de boa”, tranquilas em todos os momentos, pessoas fáceis. 




Além disso, também pode ser considerada uma pessoa que não liga para o que está acontecendo ao seu redor, ignorando os fatos e agindo com preguiça no seu cotidiano. 




Muitas pessoas também usam essa expressão para se referir ao seu estado atual, como quando alguém pergunta se você está bem e você responde “tô sussa”.




Pode ficar sussa?




Bom, é importante que a gente se comporte de forma tranquila e sejamos bastante pacientes, principalmente nas situações mais extremas. 




Então ficar sussa não tem nenhum problema, desde que você não comece a ser preguiçoso o tempo inteiro e isso comece a atrapalhar sua produtividade.




Existe tradução para sussa?




Não existe uma tradução para a palavra sussa, ela apenas é uma derivação da palavra sossegado. 




Ou seja, é como se a palavra original tivesse sido encurtada para se encaixar em um dialeto mais popular e informal, usado no dia a dia dos brasileiros.




Sussa origem da palavra?




A palavra sussa, além de ter passado pelo neologismo, também pode ser considerada uma gíria. 




A gíria é um modo de linguagem que está empregado num grupo social em específico, no entanto, isso não quer dizer que essa expressão não possa ser usada e estendida para o restante da sociedade, dependendo da sua aceitação. 




Dessa forma, algumas gírias são restritas para alguns grupos, enquanto outras acabam se popularizando e tomando proporções maiores, como as gírias comuns em estados ou regiões específicas.




A gíria consegue se espalhar facilmente, por isso é comum que as pessoas passem a repetir o que ouviram em um programa de rádio ou televisão. 




Isso inclusive está se tornando mais forte nos dias de hoje devido ao fato de que podemos ter contato facilmente com qualquer pessoa em qualquer localização do Brasil, através da internet. 




Por isso, alguns canais de difusão de informação mais famosos para toda a população brasileira podem acabar difundindo padrões de linguagem que antes só estavam restritos para eles. É assim que palavras como “sussa” surgem e se espalham.




O que significa Sussa no Instagram?




Como estávamos falando, os avanços da tecnologia e a facilitação dos meios de comunicação tornaram o diálogo entre pessoas algo muito simples e extremamente veloz, diferente de quando as pessoas só se comunicam usando cartas. 




Isso é escancarado pelas redes sociais, gigantescas ligações entre milhões de usuários de diversas partes do Brasil e do mundo. 




Esse tópico abre espaço para uma discussão profunda sobre como a comunicação por meio das redes sociais está afetando o padrão linguístico das regiões brasileiras.




Um exemplo disso é o uso da palavra sussa no Instagram, uma plataforma que se tornou muito famosa, principalmente pelos vídeos curtos nos famosos Stories. 




A expressão popular pode ser usada através das hashtags ou de legendas em posts na plataforma, a fim de representar que o usuário está tranquilo, em um bom estado de humor, enfim, que aquela pessoa está sossegada.




Como se escreve Sussa?




A palavra sussa é escrita de uma forma que remete a sua expressão de origem: sossegado. A expressão passou pelo neologismo e com o tempo as pessoas encontraram formas de reduzir e facilitar a fala dessa palavra. 




Por exemplo, a palavra sossegado pode ser popularmente pronunciada com o som de “sUssegado”, substituindo o som do “O” para o som da vogal “U”, algo muito comum em várias palavras que falamos no cotidiano. 




Em seguida, as pessoas só acharam mais fácil cortar o restante da palavra, chegando então ao resultado de “Sussa”. Outro exemplo disso é o uso da palavra “sussu” que também tem os mesmo significados de sussa, ou seja, algo tranquilo e sem estresse.




Música com o termo Fica Sussa




Agora você já sabe que essa palavra é muito famosa popularmente. Isso não poderia deixar de ter influência sobre a escrita de novas músicas, como é o caso da música “Lá vem a onda”, de Canamaré. 




Na canção, o cantor ainda vai mais além para enfatizar como ele é uma pessoa sossegada, como você pode ler nesse trecho da letra “Sussa, sussinha, sussê sassai”. 




Viu como o compositor conseguiu formar ainda mais variações linguísticas usando uma palavra que já tinha surgido através do dialeto popular? E assim a língua vai se reinventando e as pessoas contribuem para criar uma língua mais única e marcada pelas características regionais do Brasil.
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